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PLANO DE AÇÃO 2011 
 

 

Grupo de Trabalho nº 
 

 

5 

 
 
Nome Unidade 

SESI/SENAI 
Tel. E-mail Projeto 

Juliana P. Soares Luiz Sesi Maringá 44-3218-
5695 

Juliana.luiz@sesrpr.org.br Melhorar a Saúde das 
Gestantes 

Ana Carolina Felipe Alves Arêas Sesi Maringá 44-3218-
5695 

Ana.areas@sesipr.org.br Melhorar a Saúde das 
Gestantes 

Rogério Aparecido da Silva Sesi Maringá 44-3218-
5695 

Rogério.silva@sesipr.org.br Melhorar a Saúde das 
Gestantes 

Marcio Buzo Sesi Maringá 44-32185683 Marcio.buzzo@sesipr.org.br Melhorar a Saúde das 
Gestantes 

     
 

 
O presente trabalho visa planejar ações para uma atuação conjunta, numa perspectiva de gestão social 

integrada. Neste aspecto, estimular hábitos de lazer ativo, prática de esporte, valores positivos e 
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relacionamentos saudáveis – diretrizes técnicas e de gestão do Projeto SESI Atleta do Futuro – numa 
perspectiva transversal, pode contribuir, também, com o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Milênio 
(ODM). 
 

“Aquecendo...” 
Que relação você identifica entre o SESI Atleta do Futuro e os ODM? 
Uma das características marcantes do PAF é a compreensão do esporte como um fenômeno sociocultural e seus múltiplos 
sentidos. As ações do ODM vêm ampliar a capacidade dos alunos de se conscientizarem sobre seu papel como cidadãos.     

“Alongando...” 
Você acredita que o esporte pode ser um “meio” de sensibilizar seus praticantes para causas coletivas, como o meio ambiente, 
a sustentabilidade, e outras?  
Sim. O esporte tem o seu caráter formador, ou seja, é trabalhar além daquilo que se vê nas quadras transformando nossos 
alunos em formadores de opinião. Intervindo em cada aula com assuntos, estratégias e direcionamentos que demonstrem o 
crescimento e a preocupação com as condições de vida do homem hoje.       
 

“Transpirando idéias...” 
Que ações podem ser planejadas, visando trabalhar em prol dos ODM? 
Ações transformadoras, que possibilitem estratégias e intervenções que envolvam não só os alunos, mas a comunidade em que 
atuam.     
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ODM do Grupo: 

 
    

 
  (UMUA)  (PVAÍ)  (CIA)    (PVAÍ)   (MGÁ)  (MGÁ)   (C.M)    (CIA) 

 
 
 

Qual é a ação? 
Trabalhar a gravidez na adolescência sobre o ponto de vista do adolescente menino.  

Quem fará? 
 Os Capacitadores do SESI Amiga, Secretaria Municipal de Saúde e Professores do SESI Atleta do Futuro. 
Quando será feito? 
De Abril a Junho de 2011. 
Onde será feito? 
No Auditório o SESI Maringá com os alunos adolescentes do PAF. 
Por que será feito? 
Normalmente a garota adquire consciência do que virá a ser uma gravidez e os programas de conscientização do tema gravidez na 
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adolescência geralmente são voltados ao público feminino, mas não costuma haver programas voltados a formação para o adolescente 
menino, que quando se deparam com essa situação, por muitas vezes, não assumem as suas responsabilidades no papel de pai. 
Inúmeros fatores surgem como o medo, a insegurança, problemas financeiros e rejeição da parceira. Nesse caso o adolescente se 
ausenta, não dando o apoio desejado muitas vezes por falta de conhecimento.  Dessa forma vamos conscientizar esses garotos da 
importância da prevenção e dos cuidados se caso ocorra uma gravidez nesse período.     
Como será feito? 

1-  Reunião com os Pais para a apresentação da Proposta e autorização de imagem do seu filho. 
2- Aplicar um questionário sobre o conhecimento e as dúvidas que os alunos têm sobre o tema. 
3- Palestras com o SESI amiga e Secretaria de Saúde do Município sobre a problemática enfatizada. 
4- Durante a palestra a equipe de estudantes do curso de jornalismos de uma Instituição parceira irá realizar filmagens e colher 

depoimentos dos alunos do Atleta do Futuro sobre o Tema. 
5- Depois de concluída as palestras os alunos do curso de jornalismo vão colher novos depoimentos dos alunos do Atleta do 

Futuro sobre o que as ações contribuíram para a formação destes. 
6- Depois de colhidas as informações e imagens, estas serão editadas em forma de documentário. 
7- E por fim, esse documentário será apresentado para os alunos do sexo masculino do colégio SESI enfatizando um diálogo com 

eles sobre o tema.    
 
Quanto custará? 
R$3.000,00 
 


